Hvorfor arrangere fagdag for helsesgstere og fagpersoner som star hjertebarna neer?
Siden disse personer har sveert naere relasjoner til hjertebarna og deres familier og
mgater de i en tidlig fase av livet, er det av stor betydning at vi far opplyst om
hjertebarns spesielle behov for oppfalging. Det er ogsa viktig at disse yrkesgrupper
vet at det finnes en interesseorganisasjon for disse barna og deres foreldre,
Foreningen for hjertesyke barn FFHB. Hva inneholder en slik dag? Temaer for dagen
var: - Ernaering og vekst - Fysisk aktivitet - Tilleggshandikap - Tannhelsetjeneste -
Hjertesyke barn i barnehage - Hjertesyke barn i skole - Sgskenforhold og samliv -
Sorg ved a miste sitt barn. | tillegg ble det samme kveld arrangert en temakveld for
foreldre med de samme foredragsholdere. Behovet for informasjon og
erfaringsutveksling er meget stort nar du lever med et barn med kronisk sykdom.
Totalt samlet vi 36 deltakere pa seminaret pa dagtid, og pa kvelden var vi 25
personer. Evalueringen viste at deltakerne var meget godt forngyde med dagen,
bade med det faglige innholdet og nettverksbygging. FFHB-Hedmark vil bruke
erfaringer fra dette seminaret i sitt videre arbeide for vare hjertebarn og deres familier



