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Forord

Nesna IL fotball (NIL) har tradisjon pa a ha gode tilbud til barn og unge som vil spille fotball i
lokalmiljget, og gruppen jobber aktivt i lokalmiljget. De senere arene har det blitt etablert et
mottak for asylsgkere, samt en egen avdeling med bosetning av mindrearige asylsgkere.
Parallelt med dette ble det besluttet at kommunen skulle bosette flyktninger.

| dette prosjektet, fotball som virkemiddel for integrering, har vi gnsket a utvide det totale
tilbudet i fotballgruppa gjennom a opprette et nytt seniorlag, Nesna 2, som etter hvert gar
under navnet Nesna United. Samtidig ville vi bevisstgjgre trenere og ledere i forhold til
hvordan vi tar imot barn og ungdom i klubben var, alle skal fgle seg velkommen, ogsa de som
av ulike arsaker bare er her en liten stund (barn og unge i mottak).

Fer prosjektet kom i gang hadde vi en god dialog med mottak og barnevern, og alle partene
hadde god tro pa prosjektet.

Prosjektet er gijennomfgrt i 2012, hovedfokus har veert laget i 6.divisjon, der det har vaert 30-
35 spillere fra 6 ulike nasjonaliteter, inklusive norske. Fotballgruppa vil takke trenere og
stptteapparat for at prosjektet har vaert vellykket. | tillegg vil vi takke ExtraStiftelsen Helse og
Rehabilitering for gkonomisk stgtte, som har gjort prosjektet mulig for oss a gjennomfgre.



Sammendrag

Bakgrunn for prosjektet var at Nesna har et mottak for asylsgkere, samt en egen avdeling med
bosatte mindrearige organisert giennom barnevernet. Vi registrerte at mange gjerne vil spille
fotball. Gjennom fotball knytter de kontakter med jevnaldrende, samtidig som aktiviteten ga
dem positive opplevelser. Vi ville derfor gjgre organisert trening og seriespill tilgjengelig for
flest mulig, giennom samarbeid mellom NIL, barnevernet og mottaket. Prosjektet hadde
varighet pa ett ar.

Malsettingen var a fa til gkt integrering av barn og unge inn i vart fotballtilbud, gjennom a gi
dem en arena for a bli kjent med andre. Samtidig som de fikk de et positivt aktivitetstilbud og
fysisk aktivitet. Malgruppen var bosatte enslige mindrearige flyktninger i aldersgruppen 13-18
ar, samt de barn og ungdom som til enhver tid er i mottaket. Det var likevel slik at “vare” barn
og ungdommer ogsa ble involveres i prosjektet for at dette skulle lykkes.

Resultatene i prosjektperioden er vi forngyde med. Vi har oppnadd malsetningen med a na
35-45 bosatte mindrearige flyktninger, bade bosatte enslige mindrearige og de som har
familie her, i tillegg har vi nok involvert 15-20 barn blant de som til enhver tid oppholder seg i
mottaket.

Betydningen prosjektet har hatt for malgruppen er flere, de knyttet kontakter til de ”lokale”
ungdommene samtidig som de ble fysisk aktive og en del av fellesskapet, fotballfamilien.
Fotball er globalt og en utmerket arena for integrering. For de bosatte har det vaert av verdi at
de har opparbeidet seg tilhgrighet, for de som er i mottaket har det hatt verdi i form av at de
hadde positive opplevelser giennom fotballen, selv om situasjonen for gvrig var uavklart. For
samfunnet har dette bidratt til integrering i lokalsamfunnet pa generelt grunnlag, det har ogsa
veert av samfunnsmessig verdi at folkehelse og trivsel er ivaretatt.

Prosjektet er integrert i den ordinaere driften til Nesna Il fotball etter prosjektperioden,
pameldinger av lag i seriespill gjgres pa bakgrunn av spillegruppene og deres gnsker og behov.
Det planlegges kurs for aktivitetsledere, og der vi ogsa vil ha med folk med flerkulturell
bakgrunn.
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Kap 1. Bakgrunn for prosjektet

Malsettingen for prosjektet har vaert a fa til gkt integrering av barn og unge inn i vart
fotballtilbud, giennom a gi dem en arena for 3 bli kjent med andre. Samtidig skulle de bosatte
flyktningene fa et positivt aktivitetstilbud og fysisk aktivitet. Bakgrunnen for at prosjektet ble
tatt initiativ til var at miljparbeiderne i barnevernet hadde registrert beboernes gnsker,
samtidig var det ikke enkelt & dra pa turneringer ol. nar de ikke var knyttet opp mot en klubb.
NIL har tradisjon pa a inkludere barn som er pa Nesna inn i klubben, og til enkeltpersoner som
kom til plassen og som hadde spilt fotball tidligere. Det har ikke tidligere vaert snakk om at
tilbud til en egen gruppe, der de fleste i gruppa aldri har spilt organisert fotball tidligere. Det
ble arrangert mgte med klubbens styre, og det ble gitt bred stgtte til prosjektet.

| forhold til fremdriftsplan ble oppstart av 6.div laget pameldt seriespill varen 2012,
trenersamling og sosialt arrangement ble gjennomfgrt hgsten 2012. Prosjektet er finansiert
med 49.000 fra ExtraStiftelsen og 30.000 fra egen klubb.

Kap 2. Prosjektgjennomfgring

Prosjektet ble satt i gang i januar 2012, som var etter planen. Da ble det startet opp med
treninger for Nesna 2. Prosjektet er gjennomfegrt i naert samarbeid med barnevernet i Nesna
Kommune. Samarbeidet har fungert godt fordi treneren til Nesna 2 ogsa er miljgarbeider i
barnevernet. Dette medfgrer at han har god oversikt over ungdomsgruppen, og
informasjonslinjene bade til beboere og ansatte har vaert kort. De ansatte har stgttet godt opp
om tiltaket ved a stille opp med kaffesalg, som sjafgrer og publikum. Det ble ogsa samarbeidet
med det kommunale mottaket, i forhold til barn og unge i mottak. Mottaket har vaert
behjelpelig med a knytte kontakt i forhold til barn som vil vaere med a spille fotball. Mottaket
har ogsa veert flinke til 8 fa barna pameldt pa fotballskole.

Grunnstammen pa laget til Nesna 2 (ogsa kalt Nesna United) har i hovedsak bestatt av bosatte
flyktninger. Laget har i 2012 bestatt av 20-25 spillere, i hovedsak afghanske, somaliske,
kurdiske og arabiske, men ogsa noen norske og en finsk.

Dette laget har spilt i offisiell serie i 6.divisjon i NFK. Hovedtrener har vaert miljgterapeut i
barnevernet, Magne Lyng Hansen, mens assistenttrener er Jgrgen Berntsen. Begge spiller for
Nesna i 4.divisjon.

Laget har ogsa en del lokale ungdommer som er med pa trening og kamp, dette er
ungdommer som ikke nar opp pa laget i 4.divisjon, og som ser verdien av dette tiltaket. |
tillegg har laget fungert som et rekruttlag. Det betyr at 4.divisjonslaget kan hente spiller fra



6.divisjonslaget, og har vaert benyttet som en arena for opptrening av spillere som har vaert
ute med skader eller pa grunn av andre forhold trengte eller ville ha kamptrening. Det er ogsa
flott at laget kan stille i nye drakter og utstyr.

| Iepet av h@stsesongen 2012 var det en av spillerne som har tatt steget opp som trener, flere
av spillerne har meldt seg for dommerkurs. 4 spillere har i 2012 tatt steget opp til 3 spille pa
junior/ og 4.divisjonsniva.

Vi har ogsa hatt en trenersamling der fotball og integrering var tema. 10 av vare trenere deltok
pa denne samlingen. Alle trenerne tok godt imot nye spillere, dette er ogsa regelen for dem
som ikke deltok pa samlingen. For enkelte har det veert utfordrende og spennende a skulle
instruere gvelser pa engelsk. For de yngre lagene har vi anslagsvis hatt 20-30 spillere fra
malgruppen i 2012. En av ungdommene i mottaket var med til Norway Cup med laget.

Transporten pa de aldersbestemte lagene har fungert fint, det er benyttet biler pa de korteste
turene, sa er det leid buss til en del kamper med lang reisevei. Barnevernet har en 8-seter som
de tar sine turer med, dette erstatter to personbiler.

| hgst var vi sa heldige og fikk lagt kunstgress pa var gamle gressbane. Det planlagte
arrangementet med uformell ettermiddag med fotball ble lagt til apningen. Det ble sendt
invitasjon til alle i Nesna Kommune. Det var kafe, taler og aktiviteter for alle. Det anslas at det
var en plass mellom 350-400 tilstede, god oppslutning og et bra arrangement.




For at tanken med integrering skal vaere vellykket ma vi inkludere «egne» barn. Her pa Nesna
er det tradisjon pa at nye tas imot pa en god mate. Arrangementet var et godt eksempel pa
det der barn, unge og voksne mgttes pa tvers av kultur, hudfarge og religion, og var med pa de
aktivitetene som de ville. Det var hoppeslott for de yngste, I@ping, skytekonkurranse og
fotball.

Vi meldte tidlig inn gnsket om 3 fa avviklet et rekrutteringsdommerkurs her pa Nesna, grunnet
mangel pa instruktgr er ikke dette kurset avholdt. Det er imidlertid avtalt med kursholder, og
kurset blir avviklet 1 og 2.mars.

Kap 3. Resultater og resultatvurdering

| prosjektperioden har vi hgstet nyttig erfaring som kan benyttes i det videre arbeidet med
Nesna 2. Vi har ogsa hgstet erfaring i forhold til 3 inkludere barn og ungdom i vart
aktivitetstilbud i NIL.

Nesna 2 har i for liten grad fungert som et supplement til «vare» ungdommer som vil trene
mindre, de som har sluttet har gjort det grunnet skader. Vi har hatt en del spillere innom for a
fa kamptrening og det har hevet laget, dette er noe vi vil ha mer av. Vi ser ogsa at
fotballfelleskapet er bedre, Nesna 2 spillerne kommer pa kampene til de andre lagene og
heier. Samtidig som det har veert mange ungdommer som publikum pa kampene til Nesna 2.

Prosjektet hadde ogsa som mal a fa voksne bosatte til 8 engasjere seg i klubben, sa lang har vi
en som vil ta trenerkurs. Men vi ser at andelen av voksne som mgter pa kamper og treninger
er gkende. De voksne er i stgrre grad en tidligere ogsa med sine barn pa avslutning. Vi tror
dette er noe som ma jobbes med over tid, vi tror at prosjektet har veert med pa a gke fokus pa
at voksne innvandrere ogsa kan veaere en ressurs, men vi ma invitere de med. Nesna il hadde
ogsa et gnske om a fa kjgrt et rekrutteringsdommerkurs, problemer med a fa tak i instruktgr
har imidlertid gjort at vi ma gjennomfgre dette kurset i 2013.

Vi har oppnadd malsetningen med a na 35-45 bosatte mindrearige flyktninger, bade bosatte
enslige mindrearige og de som har familie her, i tillegg har vi nok involvert 15-20 barn blant de
som enhver tid oppholder seg i mottaket mens de venter pa en avklaring, altsa ikke bosatte.
Tallet er litt vanskelig a fastsette ngyaktig da vi ikke har fullstendig oversikt over bosatte
kontra barn i mottak. Vi mener prosjektet har skapt positive ringvirkninger for hele
fotballgruppa.



Kap 4. Oppsummering/Konklusjon/Videre planer

Prosjektet er giennomfgrt i naert samarbeid med barnevernet og mottaket i Nesna Kommune,
samarbeidet har fungert godt og terskelen for a ta kontakt er lav. Det har ikke oppstatt
problemer underveis. Dette har nok sammenheng med at det er flinke folk som er genuint
opptatt av det de holder pa med. De er opptatt av beboerne, og at disse har positive
fritidsaktiviteter. | tillegg er det en stor interesse for fotball i malgruppen. Disse faktorene er
viktig for at vi har lykkes med gjennomfgringen.

Verdiene prosjektet har hatt for malgruppen er flere, de knyttet kontakter til de “lokale”
ungdommene samtidig som de har veert fysisk aktive og en del av fellesskapet, fotballfamilien.
Fotball er globalt og en utmerket arena for integrering. For de bosatte har det veert av verdi at
de har opparbeidet tilhgrighet, for de som var i mottaket har det verdi i form av at de har hatt
positive opplevelser gjennom fotballen, selv om situasjonen for @vrig er uavklart. For
samfunnet har dette bidratt til integrering i lokalsamfunnet pa generelt grunnlag, det er ogsa
av samfunnsmessig verdi at folkehelse og trivsel er ivaretatt.

Overfgringsverdien til lokalsamfunnet har veert stor, antall publikum pa hjemmekampene har
steget i Igpet av sesongen. Vi ser ogsa at ungdommene i barnevernet gjerne drar pa aktiviteter
sammen med de etnisk norske ungdommene. Det er nok en fordel at Nesna er lite
lokalsamfunn, og bekjentskaper knyttet gjennom fotball, tas med pa andre arenaer som skole
og naermiljg forgvrig.

Den har ogsa hatt betydning i forhold til a tilegne seg sprak og kunnskap om vart samfunn.

| prosjektperioden har vi gket fotballaktiviteten i ungdomsgruppen, for de involverte har
trivselen i lokalsamfunnet gkt, og dette har bidratt positivt mtp. integrering.

Prosjektet integreres i den ordinzere driften til Nesna Il fotball etter prosjektperioden,
pameldinger av lag i seriespill gjgres pa bakgrunn av spillegruppene og deres gnsker og behov.



Takk til ExtraStiftelsen Helse og Rehabilitering for stgtten i 2012, som har gjort det mulig for
oss a gjennomfgre dette prosjektet!

Nesna Il, Fotballgruppa
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