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Rapport til Prosjektleder, Sansehagen, Søgne omsorgsenter,  trinn II 2013  

Bakgrunn for prosjektet 
Søgne omsorgsenter med 43 sykehjemsplasser var ferdig i 2005. Utearealene var ikke særskilt 
egnet for sykehjemspasienter. Det har vært et ønske over lengre tid å etablere en Sansehage 
for demente og somatisk syke sykehjemspasienter ved Søgne omsorgsenter. I 2011 ble det 
etablert et samarbeid mellom Hagelaget i Søgne kommune ved Ellisif L. Omdal, 
Demensforeningen i Søgne ved Lajla Elefskaas og Enhet for Institusjonstjenester. Det var 
bevilget kr 50 000,- fra Søgne kommune til formålet. Dt ble etablert en prosjektgruppe, 
organisert dugnader og flere frivillige bidro både med tid og økonomiske midler. Det ble også 
tildelt midler til Sansehagen fra Nasjonalforeningen for Folkehelsen, Ekstrastiftelsen, Helse- 
og rehabilitering. 
 
Lajla Elefskaas, som i kraft av å være kontaktperson for Demensforeningen i Søgne, 
var søker til midlene fra Ekstrastiftelsen. Hun hadde oppgitt Hagelaget ved Ellisif L. Omdal 
som prosjektleder. Prosjektet ble tildelte midler og beløpet var på kr 85 000,-. 
Da prosjektleder Ellisif L. Omdal flyttet til annen kommune ble det avtalt at Helselaget ved 
Finn Georg Birkeland skulle overta arbeidet og videreføre ledelsen av prosjektet.    
Gjennomføringen 
Store deler av sansehagen ble etablert på vestsiden av Søgne omsorgsenter og det var ønskelig 
også å inkludere areal på sydsiden. Ellisif Lund Omdal tok kontakt med Stine Nordhagen i 
Nasjonalforeningen i mars 2012. Det ble da klart at midlene fra Ekstrastiftelsen også kunne 
brukes på sydsiden av bygget. Dette ble ansett som å være del av samme prosjekt.    
Kvarstein Gartneri og Anne Brattås Steen laget skisser og prisoverslag for gjennomføringen. 
 
Følgende frivillige var bidragsytere til gjennomføringen av Sansehagen:    
Søgne Hagelag 
Søgne Helselag 
Demensforeningen i Søgne 
Søgne og Greipstad Sparebank 
Søgne Lions 
Repstad Anlegg 
Pårørendeforeningen til Omsorgsenteret 
Forbrukersamvirke Sør BA 
Meglerhuset Sædberg 
Søgne Elektriske 
Tildeling av midler fra Søgne kommunes kulturmidler til prosjektet 
Barnas Hageselskap Søgne 



Hellvik hus XL-bygg, Søgne 
Søgne Frivilligsentral 
Pårørende til beboere ved Søgne omsorgsenter 
Terapi avdelingen ved Søgne omsorgsenter 
Ansatte ved langtids- og demens avdelingen ved Søgne omsorgsenter 
 
Resultatet 
Det er nå etablert en flott Sansehage ved Søgne omsorgsenter. Beboerne, pårørende og ansatte 
kan sammen ha stor glede av denne. Det holdes dugnader vår og høst og ved behov. Det er 
etablert en dugnadsgruppe for Sansehagen bestående av frivillige, pårørende og avdelingens 
ansatte.  
Oppsummering / konklusjon 
Det vedlegges bilder fra Sansehagen med en stor takk til Ekstrastiftelsen for all støtte til 
prosjekt: Sansehage Søgne omsorgsenter.  
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