Sluttrapport

Hensikt/malsetting:

At «Max Mekker» veggen skal bidratil 3 gi alle synshemmede ogblinde gis mulighettil dtrene pa
daglige ferdigheter som er mer praktisk rettetiforholdtil vedlikeholdsoppgaver.

Malgruppe:

Svaksynte ogblindeialderen 123ar -opp over.

Bakgrunn:

Det a fa etredusertsynellertap av syn gjgr at daglige oppgaver blirvanskelig a utfgre ellernesten
umulig. Ogen synshemming kan medfgre til redusert selvstendighet og aktivitetsniva. Dette kan fa
fglgerforden synshemmedes sosiale og psykiskeliv. Tap av muligheterog tap av ferdigheter. Deter
veldigfortforensom ersynshemmetellersom blirsynshemmet a bli passiviforholdtil de daglige
gjoremalene, fordi det er mertilrettelagtforafa hjelp avandre, enntil at enlaererdetselv, ellerat
enntar tilbake gammel leerdom. Ved dtrene oppigjen kunnskap, ogdetavaerei aktivitetgiren
mestringsfglelse, somigjen bidrartil a stryke selvbilde hos den enkelte. Den synshemmede gis
mulighetertil 3 gve og trene opp taktile ferdigheter som er overfgrbart til hverdagen. Det a bli
bevisstrundtbuken sin av taktile sansenvil det etter hvert styrke selvfglelsen og mestringved a
giennomfgre disse praktiske gjgremalene.

Utforming/prosess:

Veda se pa lignende «vegger» oginnspill fraenfartil et synshemmetbarn. Komideen til prosjektet
og hvordanveggenskullese uttil. Detble da laget en skisse som veggen ble utformet etter.
Engasjerte fagfolk til de ulike oppgavene. Snekker, sveiser og elektriker. I tillegg til fagfolk pasyn og

mestringssenteret. Noe er ogsa tenktigjennom pa bakgrunn av livserfaringer. Sa veggen har blitt til
basert bade pa fagkunnskap oglivserfaring.

Sluttresultatet:

Veggen ble storiforholdtil de ulike installasjoner. Men det gjgrat deter muligad endre oglegge mye
til. Dette gjgrveggen levende. Resultatet ble som forventet og er godt forngyd. Det er ogsa kommet
positive tilbakemeldinger. Deta gireelle treningsoppgaver girmening og det bidrar til forankring til
hverdagen. Det a trekke fram nysgjerrigheten pa en ufarligmate, ved atdet gar an a prgve og ingen
tinger galt. Og selvomen ikke skal gjgre det flere gangererdetlikevel mye lzeringiaha prgvd og ha
utfordretsegselvogdette girstor selvfglelse og mestring.

Fremtid/oppfalging:

Holde veggenvedlike og oppdatert pa detsom ergjeldene na, og hele tiden gjgre den attraktiv.
Denne gjgres med afglge med pa utviklingitiden oga inkludere de som skal bruke veggen.



